
 
НЕОБХОДИМЫЕ АНАЛИЗЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

ВАЖНО: 

• Срок годности считается от даты сдачи анализов и исследований! 

• Срок годности всегда включат дату операции! 

• Результаты анализов и исследований необходимо получить в оригинале и заверить печатями! 
 

 
Перечень Срок 

годности 
 

АНАЛИЗЫ ПО ОПЕРАЦИЯМ (необходимо сдать отмеченные) 
 

Пациентам 45+  

O Заключение кардиолога (в заключении кардиолог должен написать: НА МОМЕНТ ОСМОТРА 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К ОПЕРАЦИОННОМУ ЛЕЧЕНИЮ НЕТ)  

12 дней 

При маммопластике:  

O УЗИ молочных желёз (заключение и снимки!) Если есть патология МЖ то необходимо 

заключение маммолога. 

3 месяца 

При абдоминопластике и липосакции:   

O УЗИ передней брюшной полости и мягких тканей (заключение и снимки). 3 месяца 

При лабиопластике:  

O Бактериоскопия (гинекологический мазок на флору) 12 дней 

При блефаропластике:  

O Заключение офтальмолога (с осмотром и проверкой зрения) 3 месяца 

При ринопластике:  

O КТ носа и заключение отоларинголога (при наличии отклонений по результатам КТ) 6 месяцев 

При наличии хронических или острых заболеваний:  

O Заключение специалиста по профилю заболевания  12 дней 

  

Дополнительно индивидуально:  

  

  
 

АНАЛИЗЫ НА ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ (необходимо сдать все пункты) 
 

 

1. Флюорография грудной клетки. 12 месяцев 

2. Группа крови, резус-фактор. бессрочно 

3. Инфекции - ВИЧ (Anti-HIV, p24-антиген), Сифилис (RW, реакция Вассермана), Гепатит В (HBS) и 

Гепатит С (HCV). 

3 месяца 

 3.2   При наличии одного из заболеваний (RW (Сифилис), ВИЧ, Гепатит В или С) необходимо получить заключение врача-

инфекциониста, в котором должно быть указано, что данное заболевание в стадии ремиссии. В заключении должно быть указано: 

врач-инфекционист и фраза – «ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К ОПЕРАЦИОННОМУ ЛЕЧЕНИЮ НЕТ». 

12 дней 

4. ЭХО (УЗИ) сердца  3 месяца 

5. Общий анализ крови с лейкоцитарной формулой и СОЭ. 12 дней 

6. Полная коагулограмма: АЧТВ, Фибриноген, ТВ, ПТВ, ПТВ по Квику, МНО, Антитромбин III, D-димер! 12 дней 

7. Развернутый биохимический анализ крови: АлАТ, АсАТ, общий белок, глюкоза, общий билирубин, 

креатинин, мочевина, железо сыв., мочевая кислота, Са (кальций) электролиты калий и натрий (K, 

Na). 

12 дней 

8. Общий анализ мочи c микроскопией осадка! 12 дней 

9. УЗИ вен нижних конечностей. 12 дней 

10. ЭКГ – в 12-ти отведениях с описанием пленки! 12 дней 
 

ПОСЛЕ ПРОХОЖДЕНИЯ ВСЕХ АНАЛИЗОВ И ИССЛЕДОВАНИЙ 
 

11. Заключение терапевта или ВОП: в заключении терапевт должен написать: НА МОМЕНТ ОСМОТРА 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К ОПЕРАЦИОННОМУ ЛЕЧЕНИЮ НЕТ. 

 

 

Для операции Вам необходимо приобрести операционные компрессионные чулки 2й степени компрессии! 
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